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Restauracion Social

PIPIRRANA CON MEJILLONES Y GAMBAS

nguridacl Alimentaria

DENOMINACION
DEL PLATO

. Grupo A: comidas preparadas sin tratamiento térmico o con algun ingrediente no sometido a tratamiento térmico (REAL
CLASIFICACION DECRETO 3484/2000, de 29 de diciembre)

DEL PLATO 1.3. Alimentos listos para el consumo que no pueden favorecer el desarrollo de L. monocytogenes (Reglamento (CE) no
2073/2005 relativo a los criterios microbiolégicos aplicables a los productos alimenticios)

INGREDIENTES Y COMPOSICION

Cantidad (g)

(%) Ingredientes Composicidn

35 raciones
34,8 tomate natural
19,3 cebolla cebolla,

11,6 pimiento verde pimiento verde,

agua, surimi (PESCADO), almidon, aceite de girasol, almidén modificado, albdimina
de HUEVO, proteina vegetal, sal, aromas (PESCADO, CRUSTACEOS), aztcar,

tomate,

10,1 palitos de surimi

8.5 mejillén cocido C mejillén (mejillén (MOLUSCOS)),

7,0 gamba cruda pelada C gamba (gamba (CRUSTACEOS), agua, sal, estabilizadores (E330, E331)),
3,9 pepino pepino,

3,1 pimiento rojo natural pimiento rojo,

1,5 aceite de oliva virgen extra aceite de oliva virgen extra,

0,2 perejil perejil,

TOTAL 11200 N2 Raciones [lo]

tomate, cebolla, pimiento verde, agua, surimi (PESCADO), almiddn, aceite de girasol, almidén modificado, albimina de
HUEVO, proteina vegetal, sal, aromas (PESCADO, CRUSTACEOS), azticar, colorante (E160c), mejillon (mejillén (MOLUSCOS)),
gamba (gamba (CRUSTACEOS), agua, sal, estabilizadores (E330, E331)), pepino, pimiento rojo, aceite de oliva virgen extra,
perejil,
INGREDIENTES
VIDA UTIL 24 horas desde la fecha de elaboracion
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Restauracion Social

churidad Alimentaria

DESTINO

Seleccion de beneficiarios, en base a criterios de dependencia, incapacidad o
vulnerabilidad, del municipio de Encinas Reales,

PRESENTACION DEL
PLATO

Ensaladera 250 PET tapa bisagra de 500 CC, debidamente etiquetada. Envasado en el

momento de la recogida

CONDICIONES DE
ALMACENAMIENTO
Y CONSUMO

En caso de consumo no inmediato:
Almacenar en frigorifico a T2 < 8 2C hasta fin de vida util

Mantener en refrigeracién a T2 < 8 2C hasta su consumo

PESO DE LA RACION

Ensalada o sopa fria de 250 g aproximadamente

Reglamento (UE) N2 1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo de 25 de octubre de 2011 sobre la
informacion alimentaria facilitada al consumidor

Cereales que contengan gluten, a saber: trigo, centeno, cebada, avena, espelta,

no Contiene kamut o sus variedades hibridas y productos derivados
CONTIENE Crustdceos y productos a base de crustaceos
CONTIENE Huevos y productos a base de huevo
CONTIENE Pescado y productos a base de pescado
no Contiene Cacahuetes y productos a base de cacahuetes
no Contiene Soja y productos a base de soja
no Contiene Leche y sus derivados (incluida la lactosa)
Frutos de cascara, es decir: almendras (Amygdalus communis L.), avellanas (Corylus
DECLARACION avellana), nueces (Juglans regia), anacardos (Anacardium occidentale), pacanas
DE ALERGENOS [Carya illinoensis (Wangenh.) K. Koch], nueces de Brasil (Bertholletia excelsa),
no Contiene alféncigos (Pistacia vera), nueces macadamia o nueces de Australia (Macadamia
ternifolia) y productos derivados, salvo los frutos de cdscara utilizados para hacer
destilados alcohdlicos, incluido el alcohol etilico de origen agricola
no Contiene Apio y productos derivados
no Contiene Mostaza y productos derivados
no Contiene Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo
Diéxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10 mg/litro
no Contiene en términos de SO2 total, para los productos listos para el consumo o reconstituidos
conforme a las instrucciones del fabricante
no Contiene Altramuces y productos a base de altramuces
CONTIENE Moluscos y productos a base de moluscos
% CDO (*) Cantidad Valores Nutricionales
INFORMACION 7,5% 225,5 Energia (Kjulios)
NUTRICIONAL 7,5% 53,8 Energia (Kcal)
Valores nutricionales por 9,3% 2,3 Grasas (g)
cada 100 g de racion 5,3% 0,4 ..... de las cuales Saturadas (g)
(*) Cantidad Diaria 6,0% 5,5 Hidratos de Carbono (g)
Recomendada por cada 7,5% 2,4 ..... de los cuales Azucares (g)
racion 18,4% 3,3 Proteinas (g)
15,5% 0,3 Sal (g)
CRITERIOS Producto con vida util < 5 dias no sujeto a proliferacidn ni estudio de Listeria

DE SEGURIDAD

Monocytogenes. Exento de sustancias extrafias




